
FAMÍLIA  PROFESSIONAL: ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES

CICLE  FORMATIU:  Animació d´activitats físiques i esportives GRAU : SUPERIOR HORES: 2.000

1r CURS 2n CURS
Mòdul formatiu: H. S. H. A. H. H. H. H. H.  Mòdul formatiu: H. S. H. A. H. H. H. H. H.
1.Jocs i activitats físiques
recreatives per a animació.

4 128 4 7.Activitats fisicoesportives
d´equip.

15 330 15

2.Activitats fisicoesportives
individuals .

8 256 8 8.Organització i gestió d´una
empresa menuda d´activitats de
temps lliure i socioeducatives.

4 88 4

3.Activitats fisicoesportives
que comporten implements (DP)

.

5 160 5 9.Primers auxilis i socorrisme
aquàtic (DP) .

5 110 5

4.Fonaments biològics i
bases del condicionament
físic.

6 192 6 10.Activitats físiques per a
persones amb discapacitats.

3 66 3

5.Animació i dinàmica de
grups.

3 96 3 11.Formació i orientació laboral. 3 66 3

6.Metodologia didàctica de les
activitats fisicoesportives.

4 128 4 12.Formació en Centres de Treball. 380

 Nº setmanes: 32  Nº setmanes: 22
(Centre Educatiu) 30 960 (Centre Educatiu) 30 1040

PS: Formació i orientació laboral

PS: Educació física

                                                                
(DP) Mòdul susceptible de desdoblament de 3 hores setmanals


