
1.4.-This Issue in the Press: 
What is the Human Being? 
 
You will read two paragraphs from some press articles that try to 
define the human being. One of them gives a more scientific view, 
while the other is more philosophical. Read them carefully and 
answer the questions. Pay attention to all of the different approaches.  

 

DOCUMENT 1 
“Nacido de un enfriamiento de la tierra y de sus consecuencias climatológicas, 

surge el hombre en su cuna tropical. Ese primer hombre diversificará sus herramientas, 
unas de piedra y otras de hueso, instalará a su familia en campamentos, a los que él 
vuelve con los alimentos que ha cazado o recogido para todos, construye los primeros 
refugios y las primeras cabañas, empieza a experimentar sus primeras emociones y a 
expresarlas en un incipiente lenguaje articulado. La conciencia, resultado de un sistema 
nervioso central más desarrollado, y la movilidad, resultado de una mejora en los 
movimientos bípedos y de una dieta más amplia, transformaron profundamente el 
comportamiento de ese nuevo Homínido. Se desarrolló la capacidad de reflexionar, y 
con ella la curiosidad, y poco a poco, por primera vez, el hombre empezó a extender su 
territorio, una tarea que llevará a cabo por toda la tierra y sin duda, dentro de poco, 
por todo el Universo. 

El hombre, nacido probablemente en África oriental por una selección exigida 
por un importante cambio climatológico, va a sufrir, con el impulso adquirido y de 
forma constante, una microevolución biológica que le hará atravesar tres etapas más 
delimitadas a las que se aplica incorrectamente el nombre de especies: homo habilis, 
homo erectus y homo sapiens, hasta nuestra forma actual, homo sapiens sapiens. Su 
talla y peso aumentan, así como el volumen de su cerebro –1200-1800 centímetros 
actualmente-, su cráneo se desarrolla, sus dientes se hacen más pequeños, su 
esqueleto y musculatura se vuelven más ágiles, sus movimientos bípedos adquieren un 
extraordinario equilibrio dinámico. Pero, a lo largo de 3 millones de años de su historia, 
el Hombre desarrolla sobre todo, y de forma extravagante, ese nuevo entorno que su 
predecesor había inventado: el entorno cultural. Las herramientas materiales que le 
acompañan y que ponen de manifiesto que disponía de unas herramientas 
intelectuales, espirituales y morales que se nos escapan, evidencian un sorprendente 
desarrollo tecnológico por su eficacia y diversidad” 

Y. COPPENS, “Somos africanos y tenemos 7 millones de años”, EL PAÍS, 19-12-
1991 

DOCUMENT 2 
“La vida humana está llena de paradojas. Pero lo extraño es que tales 

paradojas no son del todo resolubles. Esto ya no resulta tan obvio, y demuestra 
que las paradojas no se tienen sino que son. La vida es paradójica. 
 La paradoja básica la han venido denunciando los pensadores y filósofos 
desde épocas inmemoriales. La mitología griega la expresó a través de varios 
mitos, el de Jano, con su doble cabeza, el de Prometeo, el de los Titanes, el de 
los Centauros, tanto más. Todos ellos tratan de expresar el carácter ambiguo, 
monstruoso de la realidad humana, que de una parte es estrictamente animal y 
de otra se eleva por encima de la pura animalidad hasta asemejarse a los 
dioses. La definición de ser humano que dio Aristóteles como “animal racional”, 
desde entonces canónica en la cultura occidental, no hace sino elevar a categoría 
filosófica esa paradoja. El ser humano es de una parte un animal, pero de otra 
se despega y sobrevuela el mundo de la animalidad, precisamente por su 
carácter racional. El hombre no es ni ángel ni bestia, decía Pascal. ¿Qué es, 
entonces? De algún modo, un ser descentrado, ambiguo, monstruoso. 
 D. GRACIA, “Las paradojas de la vida”, ABC, Creación Ética 
 



 
Activities: 
1. Look up all the words you do not understand in the dictionary. 
2. How does text 1 describe human characteristics? And text 2? Which do you 
think is the most appropriate vision of the human being? Why?  
3. What implications could the definition of the human being in text 1 have? And in 
text 2?  
4. Science and philosophy define the human being in different ways. Without going 
into it too deeply (you will do it in later courses) what, in your opinion, are the 
contributions of science? And what about philosophy?  
 
 


